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Quel est son role ?

=> Lorsque vous pouvez exprimer votre vo-
lonté, elle a une mission d’accompagne-
ment:

- vous soutenir et vous aider dans les déci-
sions concernant votre santé ;

- Vous assister lors de consultations ou aux
entretiens médicaux :

- Prendre connaissance d’éléments de votre
dossier médical en votre présence.

Il est recommandé de lui remettre vos direc-
tives anticipées si vous les avez rédigées. Elle
a un devoir de confidentialité concernant
toutes les informations médicales qu’elle a
pu recevoir.

=> Si vous ne pouvez plus exprimer votre vo-
lonté, elle a une mission de référent aupreés
de I'équipe médicale.

Qui peut la désigner ?

Toute personne majeure peut le faire. C'est
un droit mais ce n‘est pas une obligation.

Qui désigner ?

Toute personne majeure de votre entourage
(conjoint, enfant, ami, proche, médecin trai-
tant).

Il est important qu’elle ait bien compris son
role et donné son accord pour cette mission.
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Quand la désigner ?

Vous pouvez la désigner a tout moment, que
vous soyez en bonne santé, malade ou por-
teur de handicap. Dans le cas particulier ou
vous seriez hospitalisé(e), il vous sera deman-
dé si vous avez désigné une personne de
confiance. Il vous sera proposé d’en désigner
une pour toute la durée de I'hospitalisation.

Comment la désigner ?

La désignation doit se faire par écrit. La per-
sonne de confiance doit cosigner le docu-
ment la désignant. Vous pouvez changer
d’avis et/ou de personne de confiance a tout
moment en le précisant par écrit.

Si vous avez des difficultés pour écrire, vous
pouvez demander a deux personnes d’attes-
ter par écrit que cette désignation est bien
votre volonté.

Comment faire connaitre ce document
et le conserver ?

Il est recommandé que ce document soit in-
tégré dans le dossier médical de votre méde-
cin traitant et/ou celui de I'’équipe soignante
hospitaliére.

L'équipe médico-soignante du service est a
votre disposition si vous souhaitez davan-
tage de précisions.
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